
DEJEUNER du Lundi 23 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Pamplemousse au sucre
Tomates AB X X
Tajine de poulet aux dattes T X T T X T T T X
Blé brocolis X T X X T T T T
Chips T T T
chèvre frais X
Fruit de saison Informations manquantes
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 24 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Betteraves cuites ab X X
Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Chips T T T
Quinoa ab aux pois chiche  j X
Ratatouille  j X T T T T T X
Camembert X
Flan gelifie chocolat 100 gr X
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Mercredi 25 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Mache mimolette X X X
Tomates AB X X
Gratinée de poisson aux légumes X X X
Chips T T T
Riz julienne de légumes X X
Tartare ail et fines herbes X
Fruit de saison Informations manquantes
Poire au sirop gâteau sec T X X X T T
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Jeudi 26 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri mayonnaise X X X X
Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Steak haché ketchup X X X
 HARICOTS BEURRE T.FINS PERSSILLE 
(SURGELES)

T X

Chips T T T
Comté X
Ab bananes
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 27 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Carottes râpées AB X X
Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Saucisse de francfort bbc X T X X T T T
Chips T T T
Lentilles AB X X
Bleu en tranche X
Fruit de saison Informations manquantes
Yaourt velouté fruits X
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Lundi 30 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Pamplemousse au sucre
Tomates AB X X
Boeuf bourguignon X X
Chips T T T
Riz - salsifis safranÉs T X T
Chèvre X
Crème dessert vanille X
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Mardi 31 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Oeuf vinaigrette X
Tomates AB X X
bolognaise vegetale hacche de pois chiche 
ab j

T X X T T X

Chips T T T
Camembert X
Fruit de saison Informations manquantes
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X
Pain bio X
Salade X X



DEJEUNER du Mercredi 1 Novembre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Chips T T T
Fruit de saison Informations manquantes
Baguette X
Beurre X



DEJEUNER du Jeudi 2 Novembre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Radis noir AB X X
Tomates AB X X
Colin d'Alaska meunière citron T X X T X X T
Chips T T T
puree ab epinard ab a la creme  j T X
Tartare ail et fines herbes X
Fruit de saison Informations manquantes
Petit suisse aromatisé X
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



DEJEUNER du Vendredi 3 Novembre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Céleri mayonnaise X X X X
Jambon de dinde pn
Jambon supérieur X X
Tomates AB X X
Sot-l'y-laisse sauce champignons X X
Chips T T T
Petits pois surg X
Bleu en tranche X
Fruit de saison Informations manquantes
Polenta vanille AB f X X X X X
Baguette X
Beurre X
Pain bio X



GOUTER du Lundi 23 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
COMPOTE GOUTER
Lait X
Pain bio X



GOUTER du Mardi 24 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Lait X
Miel gouter
Pain bio X



GOUTER du Mercredi 25 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Confiture fraise
Crèpe goûter X X X X



GOUTER du Jeudi 26 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Chocolat tablette lait T T X
Lait X
Pain bio X



GOUTER du Vendredi 27 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture fraise
Lait X
Pain bio X



GOUTER du Lundi 30 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Madeleine T X X X
Banane goûter



GOUTER du Mardi 31 Octobre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
COMPOTE GOUTER
Lait X
Pain bio X



GOUTER du Jeudi 2 Novembre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Beurre goûter X
Confiture fraise
Lait X
Pain bio X



GOUTER du Vendredi 3 Novembre 2023
ALSSH MAIRIE DE VANNES

arachide celeri crustacés fruits à 
coques gluten lait lupin mollusque moutarde oeuf poisson sesame soja sulfites 

Brioche X X X
Chocolat tablette noir T T X


